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จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                        ประเมินผลโครงการการบําบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (1) 

คํานํา 
 

ปญหาการแพรระบาดของยาเสพติดในกลุมเยาวชนเปนปญหาที่ทวีความรุนแรงและขยายวงกวางมาก
ข้ึนทุกที ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลาจึงเห็นความสําคัญที่จะตองหาทางชวยเหลือดูแลและบําบัดรักษา
เยาวชนผูเสพสารเสพติดโดยเฉพาะเยาวชนในโรงเรียนที่ยังตองศึกษาเลาเรียน ซึ่งอาจจะตองเสียอนาคตไป
เพราะยาเสพติด แตปญหาสําคัญอยางหนึ่งของการบําบัดรักษายาเสพติดที่ผานมาในอดีต คือ มักจะตองใช
ระยะเวลานาน หรือตองเขารับการบําบัดรักษาแบบผูปวยใน ซึ่งจะทําใหนักเรียนตองเสียเวลาในการเรียน 

 

การบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัด (Matrix Program) เปนการบําบัดรักษา 
แบบผูปวยนอก ซึ่งในระยะเวลาบําบัดรักษา 16 สัปดาห หลังจากนั้นจะติดตามผลเดือนละ 1 คร้ัง จนครบ 1 ป 
เปนรูปแบบการบําบัดรักษาที่จะไมทําใหผูบําบัดซึ่งเปนนักเรียนตองพักการเรียนมาเพื่อเขารับการบําบัด 
ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลาจึงรวมมือกับโรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหนึ่งในจังหวัดสงขลา จัดทําโครงการ
การบําบัดรักษาผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลาขึ้น 

 

คณะผูวิจัยเปนผูมีประสบการณใหการบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัด 
ของศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลา และเปนวิทยากรหลักสูตรผูนิเทศการบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติด 
รูปแบบจิตสังคมบําบัดแกผูนิเทศทั่วประเทศ จึงไดรับคําสั่งจากผูอํานวยการศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลา 
ใหทําการศึกษาผลการดําเนินงานโครงการการบําบัดรักษาผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน
มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา ในครั้งนี้เพ่ือนําผลที่ไดจากการศึกษามาเผยแพรเพ่ือประโยชนในการปรับปรุง 
และพัฒนารูปแบบการบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัด รวมทั้งการบําบัดรักษา 
ผูติดยาและสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียนตอไป 
 

คณะผูวิจัย 
1 กันยายน 2546 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

รายงานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความชวยเหลืออยางดีจากนายแพทยกวี  ชีวะเสรีชล
ผูอํานวยการศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลา ที่ปรึกษา ท่ีกรุณาใหขอคิดเห็น คําแนะนํา ตลอดจนแกไข
ขอบกพรองของรายงานการวิจัยมาดวยดีตลอด  

 

คณะครู-อาจารย นักเรียน ผูปกครองของนักเรียนกลุมตัวอยาง และคณะทํางานโครงการการ
บําบัดรักษาผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา ของศูนยบําบัดรักษา
ยาเสพติดสงขลาที่ไดกรุณาสละเวลาและใหความรวมมือในการใหขอมูลแกคณะผูวิจัยดวยดี 
 

นางสาวนุรมา ยีดะหมะ นักสังคมสงเคราะห 4 ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดสงขลา ท่ีชวยเหลือในการ
เก็บขอมูลวิจัยเรื่องนี้ 

 

คณะผูวิจัยจึงใครขอขอบพระคุณทุกทานที่มีสวนชวยเหลือมา ณ ที่น้ีดวย 
 

สุดทายคณะผู วิจัยหวังเปนอยางยิ่ งวา  ผลการวิจัยในครั้ งนี้จะเปนประโยชนในการพัฒนา 
การดําเนินงานโครงการการบําบัดรักษาผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัด (Matrix Program) ในโรงเรียน
ตอไป 
 

คณะผูวิจัย 
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บทคดัยอ 
 

การวิจัยประเมินผลโครงการบําบัดรักษาผู เสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน
มัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงคการประเมิน 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาปจจัยการดําเนินงาน
โครงการในดานการจัดเตรียมความพรอมในการปฏิบัติงานตามโครงการ  2) เพ่ือศึกษากระบวนการดําเนินงาน
ในดานการดําเนินกิจกรรมตามหลักสูตรการบําบัดรักษา  3) เพ่ือศึกษาผลของการดําเนินงานตามโครงการ 
ท้ังในดานประสิทธิภาพและประสิทธิผลในระยะสั้น โดยผูประเมินไดนํารูปแบบการประเมินผลแบบ CIPP ของ
แดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม  และการวิเคราะหระบบมาประยุกตใช 

 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาประกอบดวยคณะทํางานโครงการ ผูบําบัดประจําโครงการ เยาวชน 
ผูเขารวมโครงการ ผูปกครองของเยาวชนที่เขารวมโครงการ ครู-อาจารย ผูประสานงานและรับผิดชอบ 
โครงการ และผูประเมินโครงการ ทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือ คือ แบบสอบถาม แบบบันทึก 
การสังเกตการณประจําวัน แบบตรวจสอบรายการ และแบบวัดความรู แลวทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธี
วิเคราะหเนื้อหา และวิธีเชิงปริมาณ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS หาคารอยละ (Percent) คาเฉลี่ย 
(Mean)ซึ่งผลการศึกษาพบวา 

 

1. การประเมินปจจัยดําเนินการ  การจัดเตรียมความพรอมในการปฏิบัติงานตามโครงการ 
การบําบัดรักษาผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียนมัธยมศึกษา จังหวัดสงขลา อยูในระดับ
คอนขางไมดี เนื่องจากมีประเด็นที่ผานเกณฑการประเมินที่เกี่ยวของ 3 ประเด็น คือ 1) คุณสมบัติของเยาวชน
ผูเขารวมโครงการ  2) คุณสมบัติของครอบครัวที่เขารวมโครงการ และ 3) ความเหมาะสมของสถานที่ดําเนินการ  
มี 4 ประเด็นที่ผานเกณฑชี้วัดเพียงบางสวน ไดแก 1) คุณสมบัติของผูบําบัด 2) ความพรอมและความเหมาะสม
ของเอกสาร ส่ือ วัสดุ อุปกรณ 3) เนื้อหากิจกรรมที่นํามาใช  และ 4) ระยะเวลาการดําเนินโครงการ สําหรับ
ประเด็นที่ไมผานเกณฑชี้วัดมี 5 ประเด็น ไดแก 1) การกําหนดบุคลากรและบทบาทหนาที่ในการดําเนินงาน 
2) การประชุมวางแผนกอนการดําเนินการ 3) การกําหนดเกณฑการจําหนายนักเรียนออกจากโครงการ  4) การ
กําหนดมาตรการเพื่อปองกันการหลบหนีและไมเขารวมกิจกรรม 5) การกําหนดเกณฑการจบโปรแกรมการ
บําบัดรักษาและประเด็นที่ไมสามารถประเมินได คือ 1) ความเหมาะสมของหองทํากิจกรรม และ 2) ความ
เหมาะสมของหองน้ําสําหรับเก็บปสสาวะ 
 

2. การประเมินกระบวนการดําเนินงาน พบวา กระบวนการดําเนินงานของโครงการการบําบัดรักษา 
ผูเสพสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดสงขลา อยูในระดับไมดี เนื่องจาก 
มีประเด็นที่ผานเกณฑการประเมินที่ เกี่ยวของบางสวนเพียง  1 ประเด็นเทานั้น  คือ  ความสามารถ 
และความพรอมในการดําเนินกิจกรรมของผูบําบัด สําหรับประเด็นที่ไมผานเกณฑการประเมินมี 4 ประเด็น 
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ไดแก 1) การมีสวนรวมของเยาวชนและผูปกครอง 2) การแกไขปญหาและอุปสรรคการดําเนินโครงการ 
3) การดําเนินกิจกรรมตามหลักสูตรการบําบัดรักษารูปแบบจิตสังคมบําบัด และ 4) การตรวจปสสาวะ 
 

3. การประเมินผลการดําเนินการ 
3.1. การประเมินผลการดําเนินการดานประสิทธิภาพ อยูในระดับคอนขางไมดี เนื่องจากไมมีประเด็น 

ท่ีผานเกณฑชี้วัดทุกตัว และมีเพียง 3 ประเด็นที่ผานเกณฑชี้วัดเพียงบางสวน ซึ่งไดแก 1) ความพึงพอใจตอ 
คุณภาพและรูปแบบบริการ 2) การอยูรวมโครงการ 3) ทักษะเบื้องตนในการเลิกยา การปองกันการกลับไปเสพ
ซ้ํา และครอบครัวศึกษา สําหรับประเด็นที่ไมผานเกณฑชี้วัด คือ ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของผูบําบัด 

3.2. การประเมินผลการดําเนินการดานประสิทธิผลอยูในระดับพอใช เพราะถึงแมวาเยาวชนสวนใหญ
จะมีความรูเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนในการเลิกยาและการปองกันการกลับไปเสพซ้ําในวันจบโปรแกรมอยูในระดับ
คอนขางดี สวนผูปกครองนั้นสวนใหญมีความรูเกี่ยวกับการปองกันการกลับไปเสพซ้ําและครอบครัวศึกษา 
อยูในระดับปานกลาง แตเยาวชนและผูปกครองกลับมีการนําความรูเรื่องดังกลาวไปใชในชีวิตประจําวันอยูใน
ระดับปานกลาง และแมวาเยาวชน ผูปกครอง และครู-อาจารย จะมีความคิดเห็นวาเยาวชนมีองคประกอบชีวิต
โดยรวมอยูในระดับดีข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับชวงกอนเขารวมโครงการ แตเยาวชนสวนใหญก็ยอมรับวามีการดื่ม
สุราหรือเครื่องดื่มท่ีมีสวนผสมของแอลกอฮอลและมีการใชสารเสพติดอื่นๆอยู 
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สารบัญ 
 
เร่ือง              หนา 
 

คํานํา            (1) 
กิตติกรรมประกาศ          (2) 
บทคัดยอ           (3) 
สารบัญ           (5) 
สารบัญตาราง           (7) 
บทที่  1 บทนํา          1 
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา      1 
 วัตถุประสงคการประเมิน        2 
 ขอบเขตการประเมิน        3 
 นิยามศัพทเฉพาะ         4 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ        5 
 

บทที่  2 แนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ      6 
โครงการที่ประเมิน        6 

 การบําบัดรักษาผูติดยาและสารเสพติดรูปแบบจิตสังคมบําบัด (Matrix Program)   8 
 ทฤษฏีครอบครัว         23 
 การสนับสนุนทางสังคม        28 
 ทฤษฏี รูปแบบ และแนวคิดการประเมิน       33 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของ        37 
 แนวคิดที่ใชในการประเมินผลโครงการ      39 
 

บทที่ 3 วิธีดําเนินการประเมิน           41 
     การสรางตัวชี้วัดในการประเมิน       41 
     ประชากรและกลุมตัวอยาง        52 
      เครื่องมือท่ีใชในการประเมิน       52 
      การเก็บรวบรวมขอมูล        54 
      การวิเคราะหขอมูล        55 
 
 



จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                        ประเมินผลโครงการการบําบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (6) 

สารบัญ (ตอ) 
 

เร่ือง            หนา 
 

บทที่  4  ผลการประเมิน         56 
 การประเมินปจจัยการดําเนินการ       56 
 การประเมินกระบวนการดําเนินงาน       69 
 การประเมินผลการดําเนินการ       97 
 

บทที่  5  สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ       133 
 สรุปผลการวิจัย         135 
 อภิปรายผล         139 
 ขอเสนอแนะ         148 
 

บรรณานุกรม          150 
 

ภาคผนวก           152 
 รายละเอียดโครงการ         153 

แบบสอบถาม          155 
ประวัติผูวิจัย           178 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                      ประเมินผลโครงการการบาํบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (7) 

สารบัญตาราง 
          

           หนา 
 

ตารางที่ 1 แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับประสบการณฝกอบรมและการปฏิบัติงานของผูบําบัด   58 
 

ตารางที่ 2 แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับระดับความรูดานตางๆของผูบําบัด    59 
 

ตารางที่ 3 แสดงจํานวนผูบําบัดที่มีคะแนนความรูผานเกณฑท่ีกําหนด จําแนกตามจํานวน 
รายวิชาที่ผานเกณฑ         60 
 

ตารางที่  4 แสดงทัศนคติของผูบําบัดตอผูติดยาและสารเสพติด จําแนกรายขอ   61 
 

ตารางที่  5 แสดงระดับทัศนคติของผูบําบัดตอผูติดยาและสารเสพติด    63 
 

ตารางที่  6 แสดงรายละเอียดขอมูลของนักเรียนที่ไดรับการคัดเลือกใหเขารวมโครงการ  64 
 

ตารางที่  7 แสดงจํานวน ความพอเพียง ความเหมาะสม และความพรอมของเอกสาร สื่อ วัสดุ  
อุปกรณ ท่ีใชในกิจกรรมโครงการ        66 
 

ตารางที่ 8 แสดงผลการประเมินตามเกณฑท่ีกําหนดของการประชุมวางแผนกอนการดําเนินการ 68 
ตารางที่ 9 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสามารถและความพรอมในการดําเนินกิจกรรม 
ของผูบําบัดจําแนกตามความคิดเห็นของเยาวชน      70 
 

ตารางที่ 10 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสามารถและความพรอมในการดําเนินกิจกรรม 
ของผูบําบัดจําแนกตามความคิดเห็นของผูปกครอง      71 
 

ตารางที่ 11 แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสามารถและความพรอมในการดําเนินกิจกรรม 
ของผูบําบัดจําแนกตามความคิดเห็นของผูประเมิน      72 
 

ตารางที่ 12 แสดงจํานวนวันการมาเขารวมกิจกรรมของเยาวชน     73 
 

ตารางที่ 13 แสดงจํานวนวันการมาเขารวมกิจกรรมของผูปกครอง    74 
 

ตารางที่ 14 แสดงความคิดเห็นของผูบําบัดเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
ของผูเขารวมโครงการ (เยาวชนและผูปกครอง) จําแนกเปนประเด็นตางๆ    75 
 

ตารางที่ 15 แสดงความคิดเห็นของผูประเมินเกี่ยวกับการมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรม 
ของผูเขารวมโครงการ (เยาวชนและผูปกครอง) จําแนกเปนประเด็นตางๆ    76 
 

ตารางที่ 16 แสดงการจัดกิจกรรมกลุมฝกทักษะการเลิกยาระยะเริ่มตน ของกลุมท่ี 1  83 
 

ตารางที่ 17 แสดงการจัดกิจกรรมกลุมฝกทักษะการเลิกยาระยะเริ่มตน ของกลุมท่ี 2  84 
 



จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                      ประเมินผลโครงการการบาํบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (8) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

    หนา 
 

 

ตารางที่ 18 แสดงการจัดกิจกรรมกลุมปองกันการกลับไปเสพซ้ํา กลุมท่ี 1        85 
 

ตารางที่ 19 แสดงการจัดกิจกรรมกลุมปองกันการกลับไปเสพซ้ํา กลุมท่ี 2        87 
 

ตารางที่ 20 แสดงการจัดกิจกรรมกลุมครอบครัวศึกษา           89 
 

ตารางที่ 21 แสดงการจัดกิจกรรมการใหคําปรึกษารายบุคคล / ครอบครัว        90 
 

ตารางที่ 22 แสดงการจัดกิจกรรมการใหคําปรึกษารายบุคคลและครอบครัวในแตละเดือน 
จําแนกตามประเด็นการเรียนรู             92 
 

ตารางที่ 23 แสดงผลการตรวจปสสาวะและการใหคําปรึกษารายบุคคลเรื่องการวิเคราะห 
การกลับไปติดซ้ํา (IC10) ของเยาวชน             93 
 

ตารางที่ 24 แสดงจํานวนเยาวชนที่มาเขารวมกิจกรรมในแตละสัปดาหและไดการตรวจปสสาวะ 
อยางนอยสัปดาหละ  1 ครั้ง             94 
 

ตารางที่ 25 แสดงผลการตรวจปสสาวะและการใหคําปรึกษารายบุคคลในเรื่องการวิเคราะห 
การกลับไปเสพซ้ํา (IC10) ของเยาวชนกลุมท่ี 1            95 
 

ตารางที่ 26 แสดงผลการตรวจปสสาวะและการใหคําปรึกษารายบุคคลในเรื่องการวิเคราะห 
การกลับไปเสพซ้ํา (IC10) ของเยาวชนกลุมท่ี 2           96 
 

ตารางที่ 27 แสดงความคิดเห็นของเยาวชนและผูปกครองที่เขารวมโครงการเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
ตอคุณภาพและรูปแบบบริการดานตางๆที่ไดรับ จําแนกรายขอ          97 
 

ตารางที่ 28 แสดงความคิดเห็นของหัวหนาโครงการเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
ในการปฏิบัติงานโครงการ จําแนกรายขอ            99 
 

ตารางที่ 29 แสดงความคิดเห็นของผูบําบัดเกี่ยวกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน 
โครงการ จําแนกรายขอ             101 
 

ตารางที่ 30 แสดงรายละเอียดการเขารวมกิจกรรมและการอยูรวมโครงการของเยาวชน      106 
 

ตารางที่ 31 แสดงรายละเอียดการเขารวมกิจกรรมและการอยูรวมโครงการของผูปกครอง      107 
 

ตารางที่ 32 แสดงความรูเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนในการเลิกยาและการปองกัน 
การกลับไปเสพซ้ําของเยาวชนที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษา         108 



จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                      ประเมินผลโครงการการบาํบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (9) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

    หนา 
 

ตารางที่ 33 แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับการตรวจและผลการตรวจปสสาวะของเยาวชน 
ท่ีเขารวมโครงการ              109 
 

ตารางที่ 34 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนที่จบโปรแกรม 
การบําบัดรักษาเมื่อเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็น 
ของเยาวชน  จําแนกรายดาน            110 
 

ตารางที่ 35 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนที่จบโปรแกรม 
การบําบัดรักษาเมื่อเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็น 
ของผูปกครอง จําแนกรายดาน            112 
 

ตารางที่ 36 แสดงความรูเกี่ยวกับการปองกันการกลับไปเสพซ้ําและครอบครัวศึกษา 
ของผูปกครองที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษา           114 
 

ตารางที่ 37 แสดงความรูเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนในการเลิกยาและการปองกันการกลับไปเสพซ้ํา 
ของเยาวชนที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษาและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 1        115 
 

ตารางที่ 38 แสดงความรูเกี่ยวกับทักษะเบื้องตนในการเลิกยาและการปองกันการกลับไปเสพซ้ํา      
ของเยาวชนที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษาและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 2        115 
 

ตารางที่ 39 แสดงความรูเกี่ยวกับการปองกันการกลับไปเสพซ้ําและครอบครัวศึกษา 
ของผูปกครองที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษาและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 1       116 
 

ตารางที่ 40 แสดงความรูเกี่ยวกับการปองกันการกลับไปเสพซ้ําและครอบครัวศึกษา 
ของผูปกครองที่จบโปรแกรมการบําบัดรักษาและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 2       116 
 

ตารางที่ 41 แสดงคะแนนการนําความรูท่ีเรียนรูจากการเขารวมโครงการไปใชในชีวิตประจําวัน 
ของเยาวชนที่จบโปรแกรมและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 1          117 
 

ตารางที่ 42 แสดงคะแนนการนําความรูท่ีเรียนรูจากการเขารวมโครงการไปใชในชีวิตประจําวัน 
ของเยาวชนที่จบโปรแกรมและอยูในระยะติดตามผลครั้งที่ 2          118 
 

ตารางที่ 43 แสดงคะแนนการนําความรูท่ีเรียนรูจากการเขารวมโครงการไปใชในชีวิตประจําวัน 
ของผูปกครองที่จบโปรแกรมและอยูในระยะติดตามผลคร้ังที่ 1          118 
 



จรรยา เจตนสมบูรณ / เนตรนภิส จันทวัฒนะ                      ประเมินผลโครงการการบาํบัดรักษาฯ รูปแบบจิตสังคมบําบัดในโรงเรียน / (10) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

    หนา 
 

ตารางที่ 44 แสดงคะแนนการนําความรูท่ีเรียนรูจากการเขารวมโครงการไปใชในชีวิตประจําวัน 
ของผูปกครองที่จบโปรแกรมและอยูในระยะติดตามผลคร้ังที่ 2         119 
 

ตารางที่ 45 แสดงผลการตรวจปสสาวะของเยาวชนที่จบโปรแกรมและอยูในระยะติดตามผล     120 
 

ตารางที่ 46 แสดงผลการยอมรับการใชสารเสพติดของเยาวชนที่จบโปรแกรมและอยูในระยะ 
ติดตามผล              120 
 

ตารางที่ 47 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของเยาวชน 
จําแนกรายดาน              121 
 

ตารางที่ 48 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 2 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของเยาวชน 
จําแนกรายดาน              123 
 

ตารางที่ 49 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของผูปกครอง 
จําแนกรายดาน              125 
 

ตารางที่ 50 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 2 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของผูปกครอง 
จําแนกรายดาน              127 
 

ตารางที่ 51 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 1 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของครู-อาจารย 
ผูประสานงานและรับผิดชอบโครงการ จําแนกรายดาน          129 
 

ตารางที่ 52 แสดงผลการประเมินองคประกอบชีวิตในดานตางๆของเยาวชนในระยะติดตามผล 
ครั้งที่ 2 เม่ือเปรียบเทียบกับชีวิตชวงกอนการเขารวมโครงการตามความคิดเห็นของครู-อาจารย 
ผูประสานงานและรับผิดชอบโครงการ จําแนกรายดาน          131 
 
 
 




