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บทที 3

วธีิดําเนินการวจัิย

การวจิยันีเป็นการวิจยัการวจิยันีเป็นการวิจยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) เพือศึกษา
ลกัษณะทางประสาทจิตวทิยา(Neuropsychology) ของผูป่้วยยาไอซ์ โดยผูว้ิจยัไดก้าํหนดแนวทางใน
การดาํเนินการวิจยัดงันี

ประชากร
ประชากร เป็นผูป่้วยทุกคนทีเสพยาไอซ์เป็นยาหลกัและยาร่วม ทีเขา้รับการบาํบดัรักษา

ในแผนกผูป่้วยในของศูนยบ์าํบดัรักษายาเสพติดสงขลา ทังในระบบสมคัรใจและบงัคบัรักษาตาม
พระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2545

กลุ่มตวัอยา่ง เป็นผูป่้วยทุกคนทีเสพยาไอซ์เป็นยาหลกัและยาร่วม ทีเขา้รับการบาํบดัรักษา
ในแผนกผูป่้วยในของศูนยบ์าํบดัรักษายาเสพติดสงขลา ระหวา่งเดือนมีนาคมถึงมิถุนายน 2553 ทงั
ในระบบสมคัรใจและบงัคบัรักษาตามพระราชบญัญติัยาเสพติดให้โทษ พ.ศ. 2545 ซึงสมคัรใจเขา้
ร่วมการศึกษาในครังนี

โดยมีเกณฑ์ในการคดัเลือกเขา้ศึกษา (Inclusive Criteria) คือ เขา้รับการบาํบดัรักษาใน
แผนกผูป่้วยในมาแลว้ไม่นอ้ยกวา่ 1 สัปดาห์

และมีเกณฑ์คดัเลือกออกจากการศึกษา (Exclusive Criteria) คือ มีประวติัเจ็บป่วยดว้ยโรค
ทางสมองหรือมีความเสียหายของสมองดว้ยสาเหตุอืน ๆซึงส่งผลกระทบต่อการทาํหนา้ทีของสมอง
หรือเนือสมอง

ตัวแปรทีใช้ในการวจัิย
ตวัแปรอิสระ
- ปัจจยัส่วนบุคคล  ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ ประวติัการใชส้ารเสพติด
- ปัจจยัทีเกียวขอ้งกบัการเสพยาไอซ์ ไดแ้ก่ ปริมาณ ความถี ระยะเวลาและวธีิการ

เสพยาไอซ์
ตวัแปรตาม คือ คะแนนทีไดจ้ากการทาํแบบทดสอบทางประสาทจิตวทิยาทงัหมด

6 แบบทดสอบดงันี
1. Wechsler Memory Scale-Third Edition (WMS-III)
2. Wechsler Adult Intelligence Scale-Third Edition (WAIS-III)
3. Rey Complex Figure Test and Recognition Trail (RCFT)
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4. Stroop color and Word Test
5. Wisconsin Card Sorting Test (WCST)
6. Comprehensive Trail Making Test (CTMT)

ขันตอนการเกบ็รวบรวมข้อมูล
1. สร้างแบบสอบถามขอ้มูลทัวไปเกียวกบัลกัษณะส่วนบุคคล ประวติัครอบครัว พฤติกรรมการ

ใชย้า
2. ตรวจสอบเครืองมือโดยผูเ้ชียวชาญ ตลอดทงัทาํการทดสอบหาความเทียงความตรงของ

แบบ สอบถาม
3. จดัเตรียมเครืองมือทดสอบทางจิตวทิยา ไดแ้ก่

1. Wechsler Memory Scale-Third Edition (WMS-III)
2. Wechsler Adult Intelligence Scale-Third Edition (WAIS-III)
3. Rey Complex Figure Test and Recognition Trail (RCFT)
4. Stroop color and Word Test
5. Wisconsin Card Sorting Test (WCST)
6. Comprehensive Trail Making Test (CTMT)

4.ดาํเนินการเก็บขอ้มูล ตามช่วงเวลาทีกาํหนด คือช่วงเดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน 2553
อนึง เนืองจากแบบทดสอบส่วนใหญ่เป็นแบบทดสอบระดับ C จึงจําเป็นต้องใช้

นกัจิตวิทยาทีมีใบประกอบโรคศิลปะหรือนักจิตวิทยาคลินิกทีอยู่ภายใตก้ารดูแลของนกัจิตวิทยา
คลินิกทีมีใบประกอบโรคศิลปะและได้รับการฝึกอบรมการใช้แบบทดสอบทางจิตวิทยาทัง 6
แบบทดสอบเพือให้เกิดความคลาดเคลื อนจากการเก็บข้อมูลให้น้อยที สุด ดังนันหัวหน้า
โครงการวจิยัจะเป็นผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองหรือมอบหมายให้นกัจิตวิทยาคลินิกท่านอืนทีมี
คุณสมบติัตามทีกาํหนดไวเ้ป็นผูเ้ก็บขอ้มูล

5. นาํขอ้มูลทีไดม้าตรวจและใหค้ะแนนตามหลกัเกณฑม์าตรฐานของแต่ละแบบทดสอบ
6. นาํขอ้มูลทีไดม้าวเิคราะห์และสรุปผล

การวเิคราะห์ข้อมูล
การวเิคราะห์ขอ้มูลครังนีใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป วเิคราะห์

สถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ ประวติัการ
ใชส้ารเสพติด ปริมาณ ความถี ระยะเวลา และวธีิการเสพยาไอซ์ และคะแนนทีไดจ้ากการ
ทาํแบบทดสอบทางประสาทจิตวทิยาทงัหมด 6 แบบทดสอบโดยใชค้วามถี ร้อยละ ค่าเฉลีย
และส่วนเบียงเบนมาตรฐาน




