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ภาคผนวก ฉ 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนนสาํหรับคาํตอบแตละขอ้ในแบบวดัคุณภาพชีวิต ่ QOL-HAC มีคา่
คะแนนระหวาง ่ 1-5 คือ คะแนน 1 หมายถึง ไมมีเลย และคะแนน ่ 5 หมายถึงมากทีสุด 
 การปรับคะแนน (Recode) ในแบบสอบถาม QOL-HAC เพือใหค้ะแนนมาก หมายถึง การ
มีคุณภาพชีวิตระดบัสูง  
 
การปรับค่าคะแนนของแบบสอบถาม QOL-HAC 

ขอ้คาํถาม เปลียนคา่ 
Q1.1, Q1.2, Q1.3, Q1.4, Q1.5, Q1.7, Q1.8, 
Q1.9, Q1.10, Q1.11, Q1.12, Q1.13, Q1.14, 
Q1.15, Q1.16, Q2.2, Q2.3, Q3.1, Q3.2, Q3.3, 
Q4.1, Q4.2, Q4.3, Q4.4, Q4.5, Q4.6, Q6.1, 
Q6.4, Q8.2, Q8.3, Q11.1, Q13.2, Q13.3 

                              1----> 5 
                              2----> 4 
                              3----> 3 
                              4----> 2 
                              5----> 1 

 
การปรับคาคะแนนของแบบสอบถาม ่ SF-36 

ขอ้คาํถาม เปลียนคา่ 
S1, S2, S6, S8, S11.2, S11.4  1----> 100 

                              2----> 75 
                              3----> 50 
                              4----> 25 
                              5----> 0 

S3.1, S3.2, S3.3, S3.4, S3.5, S3.6, S3.7, S3.8, 
S3.9, S3.10 

                              1----> 0 
                              2----> 50 
                              3----> 100 

S4.1, S4.2, S4.3, S4.4, S5.1, S5.2, S5.3                               1----> 0 
                              2----> 100 
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การปรับคาคะแนนของแบบสอบถาม ่ SF-36 (ตอ่ ) 
S7, S9.1, S9.4, S9.5, S9.8 1----> 100 

                              2----> 80 
                              3----> 60 
                              4----> 40 
                              5----> 20 
                              6----> 0 

S9.2, S9.3, S9.6, S9.7, S9.9                               1----> 0 
                              2----> 20 
                              3----> 40 
                              4----> 60 
                              5----> 80 
                              6----> 100 

S10, S11.1, S11.3                               1----> 0 
                              2----> 25 
                              3----> 50 
                              4----> 75 
                              5----> 100 

 
การรวมคะแนนของแบบสอบถาม SF-36 

คุณภาพชีวิตในดา้น จาํนวนขอ้ ขอ้ทีตอ้งนาํมาบวกกนและหาคาเฉลียั ่  
- ดา้นภาวะการทาํงานของรา่ งกาย (PF) 
 
- ดา้นบทบาททีถูกจาํกดเนืองจากสุขภาพทางกายั  (RP) 
- ดา้นความเจบ็ปวด (BP) 
- ดา้นสุขภาพทวัไป (GH) 
- ดา้นการทาํหนา้ทีทางสงัคม(SF) 
- ดา้นพลงังาน (VT) 
- ดา้นบทบาททีถูกจาํกดเนืองจากปัญหาทางอารมณ์ั  (RE) 
-ดา้นสุขภาพจิตทวัไป (MH) 
-คาํถามเปรียบเทียบสุขภาพ (HT) 
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