
 ประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่อง
ชี้แจงแนวทางเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม

โครงการวิจัย
เรื่อง การสํารวจอัตราเสพซ้ําและพฤติกรรมการใชสารเสพติดทดแทนยาบา 

ของผูปวยที่ผานการบําบัดรักษาในประเทศไทย

 วันที่ ๒๗ กุมภาพันธ ๒๕๔๘
ณ โรงแรมพาวีเลี่ยน จังหวัดสงขลา



ความสําคัญของปญหา

 นโยบายยาเสพตดิของประเทศ
•  สถานการณผูปวยที่เขารับการบําบัด
•  แนวโนมของสารเสพตดิทดแทนยาบา
•  ประเมนิผลการดําเนินงานของรัฐบาล
•  วางแผนและกําหนดนโยบาย



การสํารวจอตัราเสพซ้ําและพฤติกรรมการใชสารเสพตดิ
ทดแทนยาบาของผูปวยที่ผานการบําบัดรักษาในประเทศไทย

วัตถุประสงค

☺ เพื่อศึกษาอัตราการเสพซ้ําและการใชสารเสพติดทดแทนยาบา
☺ เพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเสพซ้ํา

และการใชสารเสพติดทดแทนยาบา



วิธีสุมตัวอยาง
๑. ขนาดกลุมตัวอยาง

n = Z2 N π (1 - π)
Z2 π (1 - π) + Nd2

เมื่อ N = จํานวนประชากร
n = ขนาดตัวอยาง
Z = ระดับนยัสําคัญ.05 = 1.96
π = สัดสวนการเสพซ้ํา 40% (เสร ีตูจินดา, 2547)
d = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมใหเกิดขึ้นได 5 % = .05

ทีม่า : ธวัชชัย วรพงศธร, 2540



 กลุมตัวอยางจําแนกตามภูมิภาค
ภูมิภาค                            กลุมตัวอยาง

เหนือ                                   347

ตะวนัออกเฉยีงเหนือ                    341

กลาง                                   346

ใต                                      357

รวม                                  1,391



จํานวนประชากร(เมย.46-มีค.47)
และกลุมตัวอยางภาคใต แยกรายจังหวัด

• นครศรีธรรมราช             1,464               51
• สุราษฎรธานี                 1,845               65
• ชุมพร                        1,275              45
• ระนอง    448              16
• พังงา                            178                6
• ภูเก็ต    320              11
• กระบี่                            815             29
• สงขลา                           689             24



จํานวนประชากร(เมย.46-มีค.47)
และกลุมตัวอยางภาคใต แยกรายจังหวัด

• พัทลุง             2,210                   77
• ตรัง                562                    20
• สตูล                        130                       5
• ยะลา    44                       2
• ปตตานี                       64                       2
• นราธิวาส    123                       4

รวม               10,167               357



ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล
๑. คํานวณขนาดกลุมตัวอยาง
๒. กระจายตามสัดสวนในแตละพื้นที่
๓. ติดตามสัมภาษณ
๔. ตรวจสอบความถูกตอง
๕. รวบรวมและตรวจสอบความถูกตอง
๖. สงขอมูลที่ ศนูยบําบัดฯขอนแกน
๗. ประมวลผล/วิเคราะหขอมูล 



 ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอมูล

๘. จัดเวทีวิพากษผลการวิจัยเบื้องตน
๙. จัดทํารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ
๑๐. จัดประชุมเพื่อนําเสนอผลการวิจัย



แผนการเก็บขอมูลภาคใต
• ชี้แจงการเกบ็ขอมูล                    27 เม.ย. 48
• เก็บขอมูลภาคสนาม      
• รวบรวม/สงขอมูล
• ตรวจสอบความถูกตอง
• สงที่ ศนูยบําบัดยาเสพตดิขอนแกน 
• บันทึกขอมูลแบบ ScanDEVET
• วิพากษขอมูล
• สรุปและรายงานผลการวิจัย



 รายชื่อผูประสานงานระดบัจงัหวัด
จังหวัด                 ชื่อ – สกลุ                   สถานที่ปฏิบัติงาน

นครศรธรรมราช
สุราษฎรธานี
ชุมพร
ระนอง
พังงา
ภูเก็ต
กระบี่ 



 รายชื่อผูประสานงานระดบัจงัหวัด
จังหวัด                 ชื่อ – สกลุ                   สถานที่ปฏิบัติงาน

สงขลา
พัทลุง
ตรัง
สตลู
ยะลา
ปตตานี
นราธิวาส



แผนการวิจัย ป ๒๕๔๘
☺ ทบทวนวรรณกรรม                          ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๔๗ 
☺ สรางเครื่องมือ                                    ๒๔ มกราคม ๒๕๔๘
☺ ทดลองใชและปรับปรุงเครื่องมือ            ๗ – ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๔๘
☺ ชี้แจงการเก็บขอมลูภาคสนาม                   ๑๘  กุมภาพันธ ๒๕๔๘
☺ เก็บขอมลูภาคสนาม              ๑๙ กมุภาพันธ – ๓๐ มนีาคม ๒๕๔๘
☺ สงขอมลูที ่ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดขอนแกน       ๓๑ มีนาคม ๒๕๔๘
☺ ประมวลผลและวิเคราะหขอมลู                ๗ – ๑๑ เมษายน ๒๕๔๘
☺ วิพากษผลการวิจัยเบื้องตน                   ๒ – ๖ พฤษภาคม ๒๕๔๘
☺ สรุปผลการวิจัยและจัดพิมพรูปเลม         ๑๖ – ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๔๘
☺ จัดเวทีนําเสนอผลการวิจัย                         ๒๐ มถิุนายน ๒๕๔๘ 
(สัปดาหวันตอตานยาเสพติดโลก)



 กลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัดและเพศ
จังหวัด         จํานวนผูปวย (เมย.๔๖-มีค.๔๗) กลุมตวัอยาง

ชาย               หญิง                    ชาย         หญิง
 กาฬสินธุ             ๙๒     ๑๓

 ขอนแกน             ๑๓๖                        ๑๙ 

 ชัยภูมิ                ๑๐๑                        ๑๔

 นครพนม            ๒๐๙                        ๒๘

 นครราชสีมา          ๑๘๐                        ๒๕



 กลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัดและเพศ
จังหวัด         จํานวนผูปวย (เมย.๔๖-มีค.๔๗) กลุมตวัอยาง

ชาย               หญิง                    ชาย         หญิง
 บุรีรัมย                ๙๘                        ๑๓

 มหาสารคาม          ๑๐๗                       ๑๕

 มกุดาหาร              ๓๓                        ๔

 ยโสธร                ๑๐๔                      ๑๔

 รอยเอด็               ๑๓๑                      ๑๘



 กลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัดและเพศ
จังหวัด         จํานวนผูปวย (เมย.๔๖-มีค.๔๗) กลุมตวัอยาง

ชาย               หญิง                    ชาย         หญิง
 เลย                   ๑๕๐                       ๒๐  

 ศรีสะเกษ             ๑๔๓                       ๑๙ 

 สกลนคร              ๕๓                        ๗

 สุรินทร               ๑๑๕                       ๑๖  

 หนองคาย             ๑๐๔                      ๑๔



 กลุมตัวอยางจําแนกตามจังหวัดและเพศ
จังหวัด         จํานวนผูปวย (เมย.๔๖-มีค.๔๗) กลุมตวัอยาง

ชาย               หญิง                    ชาย         หญิง
 หนองบัวลาํภู          ๕๐                         ๗         

 อํานาจเจริญ          ๑๗๔                        ๒๔

 อดุรธานี              ๑๗๕                       ๒๔

 อบุลราชธานี          ๓๔๗                       ๔๗

รวม            ๒,๕๐๒                ๓๔๑



 รายชื่อผูประสานงานระดบัภูมิภาค
ภูมิภาค                 ชื่อ – สกุล                   สถานที่ปฏิบัติงาน

อีสาน       นิรุจน  อุทธา      ศนูยบําบดัฯขอนแกน      

เหนือ       บังอร สุปรดีา      ศูนยบาํบดัฯเชียงใหม 

กลาง       กัญญา ภูระหงษ    สถาบนัธัญญารักษ         

ใต        นพ.ธนูรัตน พุทธชาด ศนูยบําบดัฯสงขลา



 รายชื่อผูประสานงานระดบัจงัหวัด
จังหวัด                 ชื่อ – สกลุ                   สถานที่ปฏิบัติงาน

กาฬสินธุ   นางสุพัตรา  ไชยยา        สสจ.กาฬสินธุ          
ขอนแกน   นางกิตติมา  กานจักร      สสจ.ขอนแกน
ชยัภูมิ      นางสมพักตร เหล็กสูงเนิน  สสจ.ชัยภูมิ
นครพนม   นางแสงอุษา ทัศดร        สสจ.นครพนม
นครราชสีมา นางอรอนงค วงษจิรวัฒน สสจ.นครราชสีมา
บุรรีัมย นส.จรีพร สรอยสุวรรณ    สสจ.บุรีรัมย
มหาสารคาม นายกมล ภูวกลกรรม      สสอ.นาเชือก



 รายชื่อผูประสานงานระดบัจงัหวัด
จังหวัด                 ชื่อ – สกลุ                   สถานที่ปฏิบัติงาน

มุกดาหาร   นายสาคร  วังคะฮาต      สสจ.มุกดาหาร          
ยโสธร      นางพิสมยั  รัตนเดช      สสจ.ยโสธร
รอยเอ็ด     นางอาภรณ ประชมุวรรณ สสจ.รอยเอ็ด
เลย         นายรฐัภูมิ  มีวันคํา       สสอ.วังสะพุง
ศรสีะเกษ   นางบญุชวย ชมบุตรศรี    สสจ.ศรสีะเกษ
สกลนคร   นส.ทิวาพร                สสจ.
สุรนิทร     นางกุลนาถ อยูทองออน   สสจ.สุรินทร



 รายชื่อผูประสานงานระดบัจงัหวัด
จังหวัด                 ชื่อ – สกลุ                   สถานที่ปฏิบัติงาน

หนองคาย    นายปรีดาศักดิ์ หนูแกว   สสอ.บุงคลา            
หนองบัวลําภู นายอิทธิพล พลบูรณ   สสจ.หนองบัวลําภู
อํานาจเจริญ  นายอุเทน ชยัวงษ       สสอ.เมือง
อุดรธานี      นายสมเดช โคจร       สสอ.เมือง
อุบลราชธานี  นายพรประเสริฐ อุนคํา สสจ.อุบลราชธานี



 คาตอบแทนการเก็บรวบรวมขอมูล

☺ คาตอบแทนการเก็บขอมูล
จํานวน ๓๔๑ ชุดๆละ ๑๘๐ บาท 
เงนิ  ๖๑,๓๘๐ บาท



แผนการวิจัย ป ๒๕๔๘
☺ ทบทวนวรรณกรรม                          ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๔๗ 
☺ สรางเครื่องมือ                                    ๒๔ มกราคม ๒๕๔๘
☺ ทดลองใชและปรับปรุงเครื่องมือ            ๗ – ๑๐ กุมภาพันธ ๒๕๔๘
☺ ชี้แจงการเก็บขอมลูภาคสนาม                   ๑๘  กุมภาพันธ ๒๕๔๘
☺ เก็บขอมลูภาคสนาม              ๑๙ กมุภาพันธ – ๓๐ มนีาคม ๒๕๔๘
☺ สงขอมลูที ่ศูนยบําบัดรักษายาเสพติดขอนแกน       ๓๑ มีนาคม ๒๕๔๘
☺ ประมวลผลและวิเคราะหขอมลู                ๗ – ๑๑ เมษายน ๒๕๔๘
☺ วิพากษผลการวิจัยเบื้องตน                   ๒ – ๖ พฤษภาคม ๒๕๔๘
☺ สรุปผลการวิจัยและจัดพิมพรูปเลม         ๑๖ – ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๔๘
☺ จัดเวทีนําเสนอผลการวิจัย                         ๒๐ มถิุนายน ๒๕๔๘ 
(สัปดาหวันตอตานยาเสพติดโลก)



“ผูติดยาเสพติด ถือเปนผูปวย
ที่ทุกคนในสังคมตองชวยกัน
ดูแลและบําบัดรักษา”

“ สวัสดี ”


